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ECHAFAUDAGES DE PIEDS 
Personne qui sera sous la direction d'une personne compétente et par des travailleurs qui ont reçu une formation 

adéquate et spécifique aux opérations envisagées. 

Objectifs  
L'objectif est de répondre à des demandes d'utilisation pour des travaux de grande envergure et de longue durée, nécessitant des postes de 

travail à grande hauteur. 

 
Public Visé Durée 

Cette formation s’adresse aux personnes appelées à monter, 
démonter un échafaudage de pieds de hauteur inférieure à 24 mètres 
conformément à la notice technique du fabricant, pour réaliser les 
travaux de sa propre activité et utiliser cet échafaudage. 

 

Pré Requis 

14.00 Heures 2 Jours 

- Avoir la connaissance de la langue Française nécessaire à la compréhension de la notice du fabricant (textes, plans et schémas). 

Parcours pédagogique  
 

TRAVAIL EN HAUTEUR 
R408 : Échafaudages de Pieds 

Montage / Démontage / Utilisation 
et Vérification journalière 

R408 

 

PARTIE THEORIE  (7 heures) 

 

 
 
ENSEIGNEMENT 
 

1. Sensibilisation à la sécurité 
 Importance et coûts des accidents du travail, 

 Les responsabilités, 
 Prévention et statistiques des accidents du travail. 

 
2. Les types d'échafaudages et la terminologie associée 
 
3. Savoir appliquer les critères de sélection des différents types d'échafaudages 
 
4. Méthodologie de réception d'échafaudages avant utilisation 

 Le calage des appuis au sol des montants verticaux, 

 Le nombre et la qualité des ancrages et des amarrages, 

 Le dégagement des circulations, 

 La conformité de l'échafaudage aux plans d'installations, 

 L'état des divers éléments composant l'échafaudage, 

 La présence de moyens d'accès et de circulation en sécurité, 
 La présence de garde-corps, main courante, sous-lisse et plinthe, 

 Etat de conservation des planchers, 

 La fixation des filets et des bâches sur la structure, 

 Les panneaux d'information des charges admissibles. 
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Les + métier  
ECHAFAUDAGES DE PIEDS 

 
Cette formation leur permettra d'acquérir le savoir-faire nécessaire au montage/démontage, l'utilisation et la vérification journalière des 

échafaudages en sécurité et dans le respect de la notice d'utilisation. 
 

Objectifs pédagogiques  
- Se situer et être acteur de la prévention des risques. 
- Monter et démonter un échafaudage de pieds conformément à la notice du fabricant. 
- Réaliser la vérification journalière d’un échafaudage de pieds. 
- Utiliser un échafaudage de pieds en sécurité. 

 

Méthodes et moyens pédagogiques 

 

 Echanges aves les stagiaires (questions ouvertes, partage des connaissances et expériences…), 

 Alternance d'apports théoriques et pratiques : 
                    - apports théoriques via des supports visuels et présentations interactives (vidéos de démonstrations et PowerPoint),  
                       - apports pratiques avec des études de cas et des mises en situation de travail sur la plateforme pédagogique. 

       Ressources documentaires, 

 Logique de formation en lien avec l’activité professionnelle, 
 Mise à disposition de matériels d’échafaudages de pieds certifié NF,  

 Livret de formation remis aux stagiaires. 
 

 

Qualification Intervenant(e)(s) 

Formateurs spécialisés certifiés des échafaudages de pieds. 

 

 

 

 

5. La maintenance de l'échafaudage 

 La qualité et la quantité des ancrages et des amarrages, 

 Le remplacement des pièces endommagées ou démontées, 

 L'état de conservation des différents éléments, 

 Maintien des échafaudages en sécurité lors des interventions de maintenance, 

 Mesures compensatoires lorsque les protections collectives ont été déposées. 
 

 
 

PARTIE PRATIQUE  (6 heures) 
 
 

 
MISE EN SITUATION 
 

 Mises en pratique des 5 thèmes abordés dans la partie théorie 

 
 
 

EVALUATION  (1 heure) 
 

 
 

 QCM et Epreuves pratiques 
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 Méthodes et modalités d'évaluation 

Evaluation des connaissances et des savoirs-faires : épreuves pratiques 
liées aux compétences à évaluer (montage, démontage, utilisation et 
vérification journalière) obligatoirement réalisées lors d'applications 
pratiques au plus proche de situations réelles de travail. 

 

Délivrance aux participants d'une attestation individuelle de fin de formation. 

 
     Dispositif de suivi : émargement via QR Codes à la demi-journée. 

 

Modalités d'Accessibilité 

Référente Handicap : Madame Eliane GRANDE. Merci de nous consulter au préalable. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Tarifs Effectif 
Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter  

        Intra (Par Jour) : Nous consulter 

 

Contactez-nous ! 

     De 4 à 10 Personnes 

 
Effectif 

De 4 à 10 Personnes 

Jean-françois GRANDE 
Président de la SAS 

Tél. : 0555933600 
Mail : contact@limousin-formation.com 
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