IMOUSIN FORMATION

PREVENTION DES RISQUES

TRAVAIL EN HAUTEUR
R457 : Echafaudages roulants

Montage / Démontage / Utilisation
et Vérification journaliere

ECHAFAUDAGES ROULANTS
C'est un équipement de travail provisoire constitué de ponts, de passerelles ou de plateformes soutenus par une
charpente en bois, en acier ou en aluminium équipé de roues de déplacement.

Objectifs

L'objectif est de comprendre la réglementation, d'étre en mesure d'évaluer les risques et d'utiliser parfaitement un échafaudage roulant en
toute sécurité.

9 Public Vise ® Durée

Personnel et Chef d'entreprise du BTP amenés a monter, démonter 7.00 Heures 1 Jour
ou utiliser un échafaudage roulant dans le cadre de sa fonction.

Pré Requis

- Avoir la connaissance de la langue Frangaise nécessaire a la compréhension de la notice du fabricant (textes, plans et schémas).

Parcours pédagogigue

PARTIE THEORIE (3 heures)

ENSEIGNEMENT

1. Sensibilisation a la sécurité

o Sensibilisation aux chutes de hauteur,

o Textes réglementaires Européens et nationaux (décret 2004-924),

e Recommandation INRS R457,

o Droits et devoirs employeurs/employés,

o Normes des échafaudages roulants,

o L'exploitation de la notice du fabricant,

o Les différents types d'échafaudages roulants et leur domaine d'utilisation,
e La préparation du montage,

o Les régles de sécurité du montage et du démontage,

o Les vérifications réglementaires et leurs tragabilités : avant la mise en service (examen d'adéquation + de montage + état de conservation),
e La vérification journaliére (état de conservation).

2. La prévention des risques
- Signaler les situations dangereuses,
- Communiquer,
- Rendre compte.
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PARTIE PRATIQUE (3 heures)

MISE EN SITUATION

1. Analyse de la situation de travail

e Montage de I'échafaudage roulant en sécurité selon la notice du fabricant,

e Circulation et travail depuis I'échafaudage roulant en sécurité,

e Monter du matériel sur I'échafaudage roulant (charges maximales admissibles),

o Réception des échafaudages roulants (examen d'adéquation, vérification journaliére, état de conservation, examen de montage),
e Démontage d'un échafaudage roulant en sécurité,

o Exercices de montage et démontage en intérieur et extérieur (régles d'utilisation).

EVALUATION (1 heure)

QCM et évaluation en continu

Les + métier

ECHAFAUDAGES ROULANTS

Cette formation leur permettra d'évaluer les risques, de connaitre la réglementation, de monter, démonter, utiliser et vérifier les échafaudages
roulants.

Objectifs pédagogiques

- Se situer et étre acteur de la prévention des risques.

- Maitriser le montage et le démontage d'échafaudage roulant en sécurité conformément a la notice du fabricant.
- Réaliser les vérifications journaliéres d'un échafaudage roulant.

- Utiliser un échafaudage roulant en sécurité.

Méthodes et moyens pédagogiques

e Echanges aves les stagiaires (questions ouvertes, partage des connaissances et expériences...),
e Alternance d'apports théoriques et pratiques :
- apports théoriques via des supports visuels et présentations interactives (vidéos de démonstrations et PowerPoint),

- apports pratiques avec des études de cas et des mises en situation de travail sur la plateforme pédagogique.
* Ressources documentaires,

e Logique de formation en lien avec I'activité professionnelle,
e Mise a disposition de matériels d’échafaudages roulants certifié NF avec un plancher tous les 2 metres de conception différente,
o Livret de formation remis aux stagiaires.

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateurs spécialisés certifiés des échafaudages roulants.
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& Méthodes et modalités d'évaluation

Evaluation des connaissances et des savoirs-faires incluant des
épreuves pratiques liées aux compétences a évaluer obligatoirement

réalisées lors d'applications pratiques au plus proche de situations
réelles de travail.

Délivrance aux participants d'une attestation individuelle de fin deformation.

Dispositif de suivi : émargement via QR Codes a la demi-journée.

Modalités d'Accessibilité

Référente Handicap : Madame Eliane GRANDE. Merci de nous consulter au préalable.

Tarifs Effectif
Inter (Par Stagiaire) : Nous consulter De 4 3 10 Personnes
Intra (Par Jour) : Nous consulter
Jean-frangois GRANDE Tél. : 0555933600

Contactez-nous ! Président de la SAS Mail : contact@limousin-formation.com
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